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Desde 2000 se viene desarrollando en Beas de Gra-
nada (Granada) un proyecto comunitario que co-
menz6 con un estudio de necesidades en salud en
el que se utilizé la metodologia de investigacién-
accién paticipativa. Un resumen de este proyecto
fue publicado en la secciéon «Experiencias» del
numero 6 de esta revista.

Con esta pequefia cronica queremos dar cuenta de
uno de los temas que se eligieron tras dicho estu-
dio, el medio ambiente, sin dejar de comentar de
manera general que, desde el inicio del proyecto
hasta la actualidad, se contintan llevando a cabo
las acciones en respuesta al conjunto de problemas
y necesidades tras el analisis de resultados del
mencionado estudio.

Nos hicimos conscientes de la importancia de este
problema, y desde entonces siempre esta presente
en el orden del dia de las reuniones de la Comisién
de Salud, cuyas acciones e intervenciones en el
pueblo ya han tenido una repercusién institucio-
nal, tanto en el ayuntamiento como en el medio
escolar y en las distintas asociaciones.

Asi, cada afio se celebran unas jornadas medioam-
bientales con la intencién de aprehender y con-
cienciarnos de que debemos respetar miestro
entorno y la vida que de €l se deriva, e intentar
mejorar el habitat, la agricultura, la energia que
consumimos, la reutilizaciéon y reciclaje de los resi-
duos y otros muchos aspectos que condicionan y
determinan tambien la salud de este pueblo.

Hemos de destacar el importante papel que esta
desempefiando en la difusién y mejora del medio
ambiente el colegio publico del pueblo, que desde
hace muchos afios es un ejemplo formativo y
pedagbgico en este sentido. Tal es el empefio en
este tema que la educacién ambiental constituye
una materia transversal y continua que implica a
todo el curriculo educativo Desde comienzos de
2005 el grupo escolar de Beas de Granada forma
parte de un proyecto internacional pedagogico de
ecoescuela.

Desde aqui nuestro maximo agradecimiento al gru-
po escolar y a Ana Maria Guerrero por su empefio y
constancia para transmitirnos y hacernos sentir la
importancia de ser mas equitativos con todas las per-
sonas y con todas las especies de seres vivos que com-
parten con nosotros el planeta y, sobre todo, con las
generaciones futuras.Y por hacernos creer que en este
mundo capitalista, globalizado y contaminado, mere-
ce la pena hacer un esfuerzo a contra corriente por el
cuidado de la naturaleza y de los recursos naturales.

En este contexto, por éstos y otros motivos, cada
ano en las jornadas se ha profundizado en un tema
monografico, lo que, junto con los talleres practi-
cos, ha favorecido la conwersacién, la discusién y
la puesta en practica de lo que podria ser posible
y aplicable a miestro pueblo y a miestro entorno.
También nos ha permitido reflexionar sobre el pla-
neta Tierra en general y sobre el grave impacto
ambiental que supone la mayoria de las activida-
des humanas. Asi, desde 2001 se han abordado los
siguientes aspectos:

71 Residuos sélidos: recogida, seleccion y tratamien-
to de los mismos.

71 El efecto negativo de los fertilizantes, plaguicidas,
etc. sobre los productos agricolas y agricultura.

71 Desanollo sostenible vinculado a proyectos locales.
71 Energias renovables y menos contaminantes.

En 2005, el tema monografico de las jornadas ha
sido el agua, por dos razones fundamentales: por
ser un recurso basico para la vida y por su escasez.
Las jornadas, celebradas el 4 de junio y a las que
asistieron unas cuarenta personas, se desarrollaron
en torno a dos mesas redondas de elevado interés
y alta participacion:

a) «El agua en Beas», mesa compuesta por personas
del pueblo que histéricamente han estado impli-
cadas en la distribucién, la gestién y el manteni-
miento del agua de Beas.
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b) En «Cambio climatico. El territorio y el agua»,
en la que participaron el hidrogedgrafo Jérg
Fischer y Diego Campan, gedgrafo de estudios
histéricos de la Universidad de Granada.

Las jornadas concluyeron con una excursiéon guiada
al rio Castril, que fue patrocinada por la Delegacién
de Medio Ambiente a través de un miembro de la
Comision de Salud muy implicado en los temas
medioambientales y concejal de la anterior corp o-
raciéon municipal, Juan Mesa Garrido.

La intencion ultima de estas paginas, ademas de
contimar informando del proyecto, es destacar la
belleza narrativa con que fue contada la vida del
agua y del rio de Beas por Maria Mufioz, vecina
del pueblo e integrante de la mesa redonda «El
agua en Beas».

Hemos recuperado una sintesis de esta interven-
cién, no solo por la belleza del relato, sino tam-
bién por la alta carga de contenido histérico,
social, econdémico y cultural de Beas de Granada y
por parecernos un material etnografico de gran
interés. Pero, sobre todo, por haber sentido de
manera muy colectiva que se estaba narrando una
historia que nos embeles6 desde el primer
momento y que nos hizo entender con mds pro-
fundidad parte de la vida del pueblo desde la déca-
da de 1940.

Asi pues, a continuacién reproducimos parte de la
intervencién de Maria, que amablemente accedid
a TECONSITUir en una entrevista posterior.
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Trascripcion-resumen de la inter-
vencién de Maria Mufioz en la
mesa redonda «El agua en Beas»

La entrevista fue realizada y grabada
por Chelo Reyes y Dolores Siles

en el mes de julio, en el propio
domicilio de Maria.

El otro dia estuvimos en el rio Castril y la excur-
sién fue muy bonita, pero la belleza que tenia
nuestro rio no la tiene ése; hoy practicamente
nos hemos quedado sin agua, y el agua y el rio
lo eran todo. En el nacimiento, a la derecha tene-
mos una montaia altisima, que tendra una altura
de unos seiscientos metros, y a la izquierda, hay
otra exactamente igual.Y enfrente salia una
fuente de agua que era una maravilla, con un
poco de socavon, que a su derecha venia una
manga de agua con una energia que se transmi-
tia y se metia en el cuerpo.

Pero hace unos cuarenta afios, cuando metieron
el agua potable, la estropearon, porque le hicie-
ron una caseta de cemento con una ventana, y
aquello parece una fortaleza de la guerra, cuando
aquello era una cueva natural, con su fuente
natural, que hoy viene todavia regdndonos. Asi
que le quitaron mucha belleza al nacimiento. Si
yo mandara algo en este pueblo, haria que lo
dejaran como estaba.

De ahi salia la acequia de las Vifias, que viene
costeando todo el pueblo, que es todo de rega-
dio. Tenemos una vega preciosa, el agua sola va
dando su nivel, y esa acequia es la principal y la
que surtia a todo el pueblo y a todo el pago de la
vega que le pertenecia, porque la vega va por
pagos, asi que la acequia regaba el Barranco de
los Quemaos, el Pariero, el Barranco de los
Geranios, Las Vinias, La Chorrera, La Haza de la
Acera, Las Moraleas, El Almendral... hasta que
en la umbria termina ese pago.

En otoilo, esa acequia, que aiin no estaba embo-
vedada, se paraba -estoy hablando de los afos
1940-1945 y de lo que yo he visto y vivido por
aqui-. La acequia de las Vifias era muy bonita.
Parcelaron la sierra y a cada trozo de parcela le
correspondia su agua de la acequia. La sierra de
Beas era toda propiedad del pueblo antes de par-
celarla, y todos esos cerros eran y son muy férti-
les, y siempre habia la alhucema, la salvia y el
tomillo, que hemos recogido aqui siempre. El
rio seguia su camino y luego tenia otros riegos,
y después la acequia caia al rio.
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Cerca del nacimiento habia unas paratas y ahi
iban empresarios a destilar hierbas, y aquello era
precioso de ver y de vivir, pues instalaban su cal-
dera y cocian las hierbas, y era una maravilla ver
el alambique que destilaba vapor por un lado
mientras por el otro salia la esencia; todo esto se
hacia aqui, por el 7 o el 10 de agosto, cuando los
hombres acababan con el campo.

La alhucema era muy rentable y por aqui habia
mucha; mi padre era el primero que empezaba a
llevar ramos de alhucema a la caldera, y luego se
hacian braseros y, en torno a las brasas, tertulias.
Era muy bonito, traian a las espaldas los ramos
de alhucema y mi padre nos llevaba a las brasas
que habian quedado y cociamos patatas, y nos
sentabamos en el borde de la parata, y con aquel
agua tan fresquita y aquellas patatas haciamos
una merienda, y era maravilloso. Estos empresa-
rios llevaban una especie de manta y se tapaban
y se abrigaban con aquel calor, y era como una
sauna. Todo esto formaba parte de la vida del rio,
porque si no habia agua no se podia poner la
caldera, porque todo esto era un medio de vida
muy natural, ademas la caldera tenia tres funcio-
nes: primero se empezaba por el tomillo, que
pertenece a la familia de la mejorana, luego la
salvia, y luego la alhucema, que es cuando esta la
flor para que dé su rendimiento.

El agua llevaba su curso, iba regando por pagos
y era la vida del pueblo, porque aqui llegaba-
mos a coger dos frutos en la temporada por
tener agua, y también con los frutos comian los
animales. El campo era el sustento de todo, y
con las tan fértiles y el agua tanbuena, el trigo
se criaba alto y se movia como las olas del mar,
y conmu cho peso, porque las espigas estaban
demasiado llenas y con mu chisimas, que se salia
de sus casillas.

Hacia mucho calor, pero el calor iba viniendo en
relacién con sus meses, y eso era normal, pero
ahora vienen unos calores o unos frios cuando
no vienen a cuento. La primavera era muy ajetre-
ada aqui, porque habia que poner los cultivos de
verano. Los hombres llamaban a esta tierra «la
tierra de dos hojas», porque unos cultivos eran
de secano y otros de riego. La primavera y el
verano eran muy alegres y habia mucha tarea.

La vida del rio era todo, era toda la vida, y esa
corriente que tenia se te transmitia por el cuer-
po.Y habia mu chas alamedas cerca del rio y se
sembraban continuamente, se hacian presas en
el rio con palosatravesados y bien atados, y el
agua de lluvia de todo el invierno iba arenando
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Mesa redonda “El agua en Beas”.

todo el rio para que la arena filtrara el agua y asi
nosotrs la cogiamos ya limpia, y luego ibamos
alli todo el invierno a lavar, porque por cual-
quier barranco venian chorros mas claros que
los del rio. El rio y los chorros se llenaban de
mujere lavando, y el que se iba a hacer una casa
iba al rio a coger arena hasta que hacias tus pilas
grandes.

De hecho, las casas se hacian de piedra y barro;
el barro se hacia de los mismos cimientos y esa
arena se echaba con cal; la arena era buenisima,
porque el rio se llevaba toda la lima y dejaba el
chinillo lavado que, junto con la cal grasa, era un
producto buenisimo para dar fortaleza a las pie-
dras. Por el Barranco de los Eugenios se arenaba
tambien sin hacer presa y se cribaba la arena. Yo
he cribado la arena para algunas ampliaciones
que le ibamos haciendo a la casa.

La madera de todos esos alamos de la ladera del
rio también se utilizaba para las casas. Quien iba
a hacerse una casa hablaba con quien criaba los
alamos para comprarselos en la época en que no
tienen savia, y se trafan su madera para las vigas
de la casa, para toda la estructura. Los dlamos
mas chicos, los parihuelos, se usaban para hacer
los andamios junto con la soga, que también se
hacia en el pueblo. Todas las funciones las tenia
el rio, porque el entabacamiento de las habita-
ciones, antes de solar, se hacia con las cafas.

Respecto al riego, la corriente que lleva el rio se
te transmite cuando estds regando, aqui no habia
embalse ni pantano y se notaba toda la corriente
del rio que te transmitia esa fuerza, esa energia,
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que las mujeres sentiamos tan bien, porque aqui
las mujeres hemos trabajado muchisimo, y como
teniamos que atender el riego, pues sentiamos la
corriente.

Todavia hay tres nogales en el nacimiento her-
mosisimos y con una sombra que dan que se
esta alli agustisimo; el otro dia hicimos alli la
despedida de la escuela de adultos, y pese a la
sequia y al poco caudal que ahora hay, y a la for-
taleza tan fea que hicieron, sigue siendo bonito.
Pero antes, en menos de un metro cuadrado,
habia tomillo, salvia, alhucema. .. Estaba lleno de
zargatillos o arrechules, que se los comian las
cabras y se emborrachaban. Asi que rio abajo
habia de todo, y las cabras comian, y también
era muy divertido.

En el Tajo del Zurriero salia otro salto de agua de
mas de cuatro metros que se aprovechaba para
ese molino, teniamos para moler la harina, y
cerca, otro salto de agua.Y aquello parecia una
dehesa con muchas sombras y el agua cayendo
por todos lados, y los nifios nos bafidbamos alli,
y también en los Perrizones, otra veguetilla con
mucho agua, y se hacia un pozo con uso recrea-
tivo del bafio de los nifios.

El agua era aprovechada en todos sus pasos, sus
saltos, no se desperdiciaba nada, hacian pilares y
lavaderos para surtirnos de agua; por los lugares,
al descubierto de las acequias, bebian los anima-
les, a veces antes de que recogiéramos el agua
nosotros, las personas, y, claro, mas de una vez
ha habido alguna epidemia de tifus.

A finales de los afios cincuenta hicieron un pan-
tano y el agua se aprovechaba mucho mejor.
Mientras hicieron el pantano los jévenes disfru-
tamos lo mas grande; cogiamos un cantaro y alla
que ibamos, llendbamos nuestro cantaro y tam-
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bién era como un escape, y ademas a la vuelta
salian los chicos buscando chicas con cantaros, y
asi se gestaban muchos noviazgos. Asi que en las
tardes de verano los jovenes y adolescentes, con
esa fuerza natural de la edad, no pardbamos de
pasarlo bien pese a la posguerra y a lo poco que
habia; éramos felices con todo eso.

A principios de los aflos setenta se empezaron a
plantar cerezos y éste llegd a ser un pueblo cere-
cero. Nos pagaban el kilo de cerezas a mas de
100 pesetas el kilo; las cogiamos temprano y las
poniamos en cajas, en esas veguetas del rio, y
habia una vida muy alegre alrededor del mismo.
Hoy dia con las canteras estan destruyendo todos
esos cerros, y hoy la juventud ya no entiende el
campo, todo lo mas el olivar, que es lo que sub-
vencionan.

También al atardecer se iba al nacimiento del rio
a ordenar las cabras, y cada nifio ibamos con un
jamillo a por leche y cogiamos la fruta verde y
los mayores nos refifan. Asi que todos, faeneros,
hombres, mujeres, nifios, todos ibamos al rio; era
la vida del pueblo, y yo lo recuerdo hermosisimo.

Sirvan las palabras de Maria, que constituyen un
claro ejemplo de lo que hoy se denomina biocons-
truccion, para dar cuenta de la riqueza del saber
popular y de todo lo que tenemos que aprender y
escuchar de las personas que conforman las pobla-
ciones en las que desarrollamos nuestro trabajo
como profesionales de la salud. Su testimonio nos
da a conocer toda una serie de vivencias y costum-
bres en las que se nos muestra cémo las gentes del
pueblo respetan y cuidan su entorno, como valo-
ran cada recurso y la posibilidad de compartir fae-
nas y materiales en un ambiente auténtico, donde
lo mads importante es su conservaciéon y el disfrute
de momentos compartidos que nunca se olvidan.



