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Esta publ i c a c i ó n , editada por la Universidad de
P u e rto Rico el pasado año, p a rte del re c o n o c i m i e n-
to de que el movimiento de promoción de la salud e n
L at i n o a m é rica ha logrado durante los últimos años
avances signific at i vos en el discurso, en el desarro l l o
de estructuras y en las acciones programáticas en
algunos países. Sin embarg o, persisten en la zona
situaciones políticas e institucionales de ap a re n t e
i n e s t abilidad que afectan a los va l o res y la efe c t i v i-
dad de las acciones de promoción de la salud.

El contenido de la publicación permite lo siguien-
te: describir la situación general de la promoción de la
s a l u d en una muestra de países de Lat i n o a m é ri c a ,
analizar críticamente los modelos y las estructuras
de promoción de la salud, d eb atir acerca de las pri o ri-
dades de la promoción de la salud en Lat i n o a m é rica y,
por último, enunciar los retos o desafíos de la pro-
moción de la salud en los países latinoamericanos.

Estructura de la publicación 

Primera parte:
 Perspectivas de la promoción de la salud en

Latinoamérica. Hiram V. Arroyo-Acevedo
Promoción de la salud y evidencias de su efe c t i v i d a d :
un reto metodológico y político.
Ligia de Salazar

Segunda parte:
 Perfil descriptivo-situacional de la promoción 

de la salud en los países de Latinoamérica 

Esta publicación es producto de un estudio des-
c ri p t i vo sobre la situación de la promoción de la salud
en una muestra de doce países latinoamericanos, a
s ab e r; A rg e n t i n a , B r a s i l , C h i l e, C o l o m b i a , C u b a ,
E c u a d o r, M é x i c o, Pa n a m á , Pe r ú , P u e rto Rico,
República Dominicana y Uruguay.

El estudio fue realizado durante el período de
o c t u b re de 2002 a diciembre de 2003 y en él par-
t i c i p a ron equipos de inve s t i g a d o res en los países
seleccionados dirigidos por un coordinador del
p royecto por país. Los métodos de re c o p i l a c i ó n
de datos consistieron principalmente en la rev i-
sión documental y la entrevista a info rm a n t e s
c l ave por países.

En la descripción o caracterización de las experien-
cias nacionales de promoción de la salud se utili-
zaron las siguientes unidades de análisis:

 Antecedentes o apuntes históricos trascendentes
en la evolución de la promoción de la salud y
educación para la salud en el país.

 Aspectos filosóficos y principios que orientan la
gestión de promoción de la salud y educación
para la salud en el país.

 Aspectos estructurales y organizacionales de la
promoción de la salud y educación para la salud
a nivel gubernamental y no gubernamental en 
el país.

 Legislación y política pública vinculada a la 
promoción de la salud y educación para la salud
en el país.

 Prioridades programáticas en promoción de la
salud y educación para la salud en el país.

 P rincipales estrategias de interve n c i ó n u t i l i z a d a s
en el país para afrontar las pri o ridades de la salud.

 Perfil de los recursos humanos en promoción
de la salud y educación para la salud en el país
(incluye programas académicos en promoción
de la salud y educación para la salud en el país,
perfil y funciones del personal profesional).

 Organizaciones profesionales, trabajo de redes,
alianzas y coaliciones en el país vinculadas a la
promoción de la salud y educación para la salud.
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 Evaluación, investigación y evidencias de la
efectividad de la promoción de la salud y educa-
ción para la salud en el país.

 Barreras y limitaciones en el desarrollo de la
promoción de la salud y la educación para la
salud en el país.

 Desafíos, proyecciones y planificación futura en
los ámbitos de promoción de la salud y educa-
ción para la salud en el país.

 Otros temas o asuntos relevantes para el país.

El estudio fue coordinado por la Oficina Regional
L at i n o a m e ricana de la Unión Internacional de
P romoción de la Salud y Educación para la Salud
con sede en la Escuela Graduada de Salud Públ i c a
del Recinto de Ciencias Médicas de la Universidad
de Puerto Rico.

El contenido del libro está orientado a disciplinas
y clases pro fesionales vinculadas a la salud en
general, la salud pública, la promoción de la salud
y la educación para la salud. El libro puede ser con-
siderado fuente de referencia para cursos académi-
cos de los campos de la promoción de la salud, l a
educación para la salud y la salud pública.
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